
 
 
 
 
 

  
  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

媒體報導 

日期:  2015 年 8 月 24 日 (星期一) 

資料來源: 蘋果日報 - 港聞 

標題:  魔術 crossover 腦退化訓練 變出無限可能 

參考網址:  請按此 

Youtube:  請按此 
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http://hk.apple.nextmedia.com/news/art/20150824/19267695
https://youtu.be/kevGuAE-IVI
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當魔法遇上腦退化症患者，可以變出無限可能。金彩婆婆把兩個小蕃茄合二為一，搓兩搓便成一個

方形蕃茄；徐伯轉轉雙手把繩子拉直在半空，數三聲又變軟了。他們都是腦退化症患者，也是世界

級魔術師的「徒孫」，透過學習魔術變法，訓練認知功能，延續消逝中的記憶，重現久違了的歡顏。 

 

「訓練個腦唔會癡呆，好精靈」。79 歲金彩婆婆有輕度腦退化症，這天跟義工學習魔術，在記者面

前獻技，樂上半天。同齡的徐伯是中度患者，剛學會了又忘記，「冇學到乜嘢，玩條繩啫」，舊記憶

反而留得住，「以前日本仔(佔領)時候走去賣蔗、馬蹄，樣樣做吓」。 

 

腦退化症患者會逐漸失去記憶力及認知功能，如學習、理解和判斷力等。基督教家庭服務中心轄下

智存記憶及認知訓練中心兩年前首辦魔術訓練課程，由港產世界級魔術師陳嶺昕（Henry Harrius）

任導師，透過練習魔術步驟，辨認道具顏色、形狀等，刺激患者的認知功能及程序記憶，成效顯著。

近月中心更培訓一班義工「徒弟」，讓更多患者受惠。 

 

義工潘思穎是應屆文憑試畢業生。她說教導腦退化症患者學習魔術，需有耐性更要鼓勵，試過衝口

而出說：「唔係咁㗎」，患者便不開心。另一義工吳駿瑋記得，有患者對人不瞅不睬，但特別喜歡錢，

他便示範將白紙變成銀紙的魔術，「老人家好開心，跟住就同我哋玩」。 

 

魔術內容會因應腦退化症的病徵而作調整，如避免較複雜的啤牌表演，「我哋以為好簡單，但對老

人家係好複雜」。魔術師 Henry 說，會在道具上劃上記號，讓患者記住，過程需簡單易明，如軟硬

繩魔法，繩子時直時軟，效果明顯，「佢哋會有反應，感受到滿足感，呢個係魔術獨有嘅地方」。 

 

Henry 剛奪得 FISM 世界魔術大賽廳堂組季軍，是首位在 FISM 獲獎的香港人。由訓練腦退化症患者

到培訓義工薪火相傳，他印象最深是一名半癱婆婆，經常寡言不笑，但當二人合作把花盆變成一支

花，終於笑開懷，「見到佢改變，完全唔同晒」。 

 

基督教家庭服務中心服務總監（長者照顧）唐彩瑩指出，本港約有 8 萬名腦退化症患者，僅兩成半

人獲政府資助服務。她說腦退化症雖沒法根治，但適當訓練有助延長患者的退化速度，故今年暑假

開始培訓義工當魔術師，協助窮困患者，「冇理由佢哋窮，就冇機會訓練」。有關魔術課程詳情，可

致電該中心查詢：27932138。 
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在大學社工系畢業的魔術師 Henry，希望透過魔術課程為腦退化症患者帶來歡樂。 

 

 
基督教家庭服務中心服務總監（長者照顧服務）唐彩瑩指社區缺乏針對腦退化症患者的訓練及服務。 

 

 

接受課程訓練的腦退化症患者獲邀到幼稚園表演魔術。（基督教家庭服務中心提供圖片） 
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義工吳駿瑋常不厭煩重複每個魔術步驟，協助腦退化症患者完成表演。 

 

 

義工耐心教導腦退化症患者每個魔術步驟。（基督教家庭服務中心提供圖片） 

 

 

義工潘思穎最樂看腦退化症患者能完成簡單魔術。 
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腦退化症患者徐伯（中）接受魔術師 Henry（左）和義工吳駿瑋（右）兩師徒的魔術訓練。 

 

 
職業治療師陳汝威指傳統的認知訓練較沉悶，令病患者提不起興趣，無助治療。 

 

  

魔術師 Henry（中）跟一班義工教導腦退化症患者學習魔術，訓練認知功能。 
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魔術師 Henry 耐心教導腦退化症患者的魔術技巧。（基督教家庭服務中心提供圖片） 

 

– 完 – 
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